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Bevezetés

Kedves Ugyeldtarsak!

EImult héten egy j6 hangulatu karacsonyi rendezvénylnk volt, s most mar a jovo évi
programjainkat tervezzlk, pedig az innepek még eléttiink allnak.
Igazan szép karacsonyi ajandék, hogy az Ifjusagi, Csaladugyi, Szocialis és
Esélyegyenléségi Minisztérium elismerésben részesitette szolgalatvezeténket, Dr.
Kalmanchey Albertet és nappalos ugyelénket Orosz Imréné Zsokat.
A minisztérium honlapjan igy szerepelnek:
"Miniszteri Elismeré Oklevél" szakmai elismerésben részesult:
35 éven at magyar lelki els6segély telefonszolgalat mozgalomban példaértéki
elkotelezettséggel, hivatastudattal végzett tevékenysége elismerésédil:
Dr. Kalmanchey Albert, a Varosi Pszichiatriai Gondoz6é Intézet és
Ambulancia Addiktolégiai részleg (Debrecen) féorvosa,
Toébb mint masfél évtizeden at kifejtett dnzetlen, aldozatkész, empatiaval végzett
tevékenysége elismeréséll: Orosz Imréné, a "Segitbkéz" Lelkisegély
Telefonszolgalat (Debrecen) munkatarsa.
Szivbdl gratulalunk!
lgaz, még lesz egy stab, ahol felkészulunk az Unnepekre, de az év utolsé szamaban
mar most kivanunk nektek kellemes Unnepeket, az Unnepek alatt tUgyel6knek jo
ugyeleteket, és boldog, szép ujévet!

Jo Ugyeleteket!

Debrecen, 2005. december 16. Rénes Laszlo

december
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Rovid hirek, informacidk

> Az Unnepek el6tt nagy forgalmat bonyolitanak le a segélyszervezetek. A
Debrecen Ujsag legutdbbi szamabdl megtudhattuk, hogy milyen szervezetekre
szamithatnak a raszorulok ezekben a hetekben:

Magyar Maltai Szeretetszolgalat (Erzsébet u. 24/A) hétkdéznap 9 és 17 odra
kozott agynemdiket, takardkat, téli ruhakat juttatnak raszoruldknak, de
adomanyokat is szivesen fogadnak.

Magyar Voroskereszt debreceni szervezete hétf6tél csutortokig 7:30 és 16 ora
kozott, pénteken pedig 7:30-t6l 13 6raig tart nyitva a Simonffy u. 44. szam alatt,
ahol hasznalt ruhakat és butorokat is kozvetitenek (tehat szintén varnak
felajanlasokat). Tartdos élelmiszert és jatékokat is gydjtenek, szeretnének
szocialisan hatranyosoknak, fogyatékosoknak karacsonyra ezekbdl csomagokat
késziteni.

SZETA - Szegényeket Tamogatd Alapitvany (Nap u. 4.) munkanapokon 7 és
19 6ra kdzott fogadja a hozza forduldkat. Ok is barmilyen felajanlast szivesen
vesznek, ruhat, élelmiszert tovabbitanak, s karacsonykor vacsoraval varjak a
raszorulé csaladokat.

Egyébként rajtuk kivil még a Varoshazan lesz az Ginnepek alatt meleg ételosztas.
Sajnos, most nem tudunk az UuUnnepek elbtt és utan mas akciordl, a
hajléktalanoknak a hagyomanyos nappali melegeddk ellatdsa mellett nem
hallottunk mas juttatasrol, pedig az el6z6 években mindig voltak teajaratok,
hétvégén meleg ebéd és vacsora. Talan még az lnnepek elbtt lesznek ujabb
informaciok is.

> A Csodalampa Ohaj-Séhaj Kivansagteljesité Kdzhasznu Alapitvany célja,
hogy életet veszélyeztetd betegségben szenvedd 3 és 16 év kozotti gyermekek
egy-egy kivansagat teljesitse. Az alapitok gyermeke sajnos meghalt évekkel
ezel6tt, s ez adta az inspiraciot a jotékony szervezet megalapitasara. Az
alapitvany a kivansag teljesitésével szeretné elérni, hogy sulyos betegségben
szenvedd gyermekek élete legalabb néhany 6rara vagy napra gondtalanabb
legyen, elfeledkezhessen a koérhazrol, hogy megerdsitsék ezzel a gyermek és
csaladja gyogyulasba vetett hitét és reményét. Nincs kivansaglista, amibél a
gyerekek valaszthatnak, az egyedi kivansagokban szeretnének segiteni. A helyi
kivansag-koordinator, Csinady Rita Veronika a DEOEC Gyermekklinika
korhazpedagogusa. Az ujsagban (Tipp Magazin) megjelent cikkben nem kozlik,
hogyan lehet jelentkezni, eljuttatni a gyermekek kérését, de valdszinlleg a
gyermekklinika ad felvilagositast.
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Programjaink
Datum \ Nap Idépont Megnevezés
DECEMBER
Dec. Szombat
10. 15% - 17% Szupervizio
sziinet 1 67— 16%
14" — 15" Coyéni szupervizid
sziinet 1 74 _ 18"
18° _21% KARACSONYI
SZERETETVENDEGSEG
Dec. Hétf6 18— 21%
19. Esetkonzultacio
Figyelem!

Jovore vissza fogunk térni a pénteki szuperviziokra! Igy az egyéni
szuperviziok 15-16 ora kozott lesznek, a szupervizio 16 oratol 18:30-ig tart.
Sziinet 17 oratol lesz, szokasosan 15 perc, amikor lehet csatlakozni az
ujonnan jovoknek.
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2006. I. félévi programjaink

SZUPERVIZIOK, ESETKONZULTACIOK, KOZOS ALKALMAK

Datum Nap Idépont Megnevezés
JANUAR
Januar péntek 16" —18* Szupervizio
13. 152 - 16" Egyeéni szupervizio
Januar hétfo 18" - 21" Kozgyiilés
30.
FEBRUAR
Februar | péntek 16" — 18 Szupervizié
17. 152 - 16% E9yéni szupervizié
Februir | hétfé 18" — 21" Esetkonzultacio
27.
MARCIUS
Marcius | péntek 16" —18* Szupervizio
10. 152 - 16" Egyéni szupervizio
Marcius |  hétfé 18" - 21" Esetkonzultacio
20.
APRILIS
Aprilis hétfo 18" - 21" Esetkonzultacié
3.
Aprilis | péntek 16" - 18 Szupervizio
21. 152 - 16% E9yéni szupervizié
MAJUS
Mijus | péntek 16" —18* Szupervizié
12. 152 - 16" Egyéni szupervizio
Majus hétfo 18" - 21" Esetkonzultacié vagy filmvetités
22,
JUNIUS
Junius hétf6 18" -21" Esetkonzultacio
5.
Jinius | péntek 16" — 18 Szupervizio
23. 152 - 16" E9yéni szupervizié
30 00 , r P
187-21 EVADZARO
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A LESZ-Hirlevélbdl

Visszatekintés a Szolnoki Orszagos Konferenciara

Mikor e sorokat irom, hogy megvonjam mérlegét a XVIIL. Orszagos Talalkozonak,
szomoruan konstatdlom, hogy tjra elrepiilt €letiinkbdl két honap, pedig tigy tlinik, mintha
minden csak par napja tortént volna.

Vajon mi maradt meg benniink errél a harom naprol, amibe a rendezd stdb honapok
szorgalmas munkéja strtisodott 6ssze? — vagy ennyi idé utdn, valoban csak a szépre
emlékeziink, mert agyunk igy szelektal ¢és ovja lelkiinket. Eltin6dom, hogyha a képzeletbeli
mérleg egyik serpenydjébe csak a jot, a masikba pedig a rossz torténéseket tennénk, vajon
merre billenne a mérleg nyelve. Bizonyara a jo felé, hiszen egy j6 hangulatu kongresszuson
vagyunk tul, de érdemes egy pillanatra onmagunkkal €s apr6 hibainkkal is szembenézni, mar
csak a hitelesség kedvéért is.

A szolnoki talalkozora késziilve két gondolat kavargott bennem.

Az egyik, hogy az Gjravalasztott elndkségnek ez lesz a bemutatkozéasa; hogyan tudjuk
sikeress¢ tenni ezt a rendezvényt, személyesen pedig én, aki az Orszagos Talalkozo
lebonyolitasaért voltam felelds, hogyan tudom segiteni a szervezOk munkajat.

A masik gondolat egy érzésen alapult. Ez volt a 18. ilyen rendezvényiink, mely egy ifju
¢letében jeles datum. Vége van a gondtalan ifjukornak, forduloponthoz érkezik, és dontenie
kell sorsa alakulasarol — tanulas vagy a munka. Merre induljak tovabb?

A LESZ tagszolgalatai mara ugyan tobbnyire mar elérték vagy meghaladtik ezt az ifju
kort, de a SzoOvetség valoban valaszat eldtt all. Hogyan tudja a megvaltozott, egyre
neheziilé koriilmények kozott, a csokkené kozponti tamogatasok mellett a szolgalatokat
egyben tartani, és megtartani, hogyan tud utat mutatni és Gj utakat keresni. A valaszt
részben most, masrészt a mandatum lejarta utdn adhatjuk majd meg.

A haromnapos orszagos talalkozo programja hosszu évek alatt kialakitott, jol mikodo
koreografia szerint zajlott. A nehéz feladat azonban most is az volt, hogy Egedi Ili és a
rendezd stab hogyan tudja ezt tartalommal megtdlteni, hogyan tudnak pl. Szolnoknak jé
értelemben vett hirverést csinalni, hogy mindig szivesen emlékezziink erre a konferenciara.

Ami j6 ¢és oromteli volt, hogy sikeriilt az Orszagos Talalkozot kozponti helyen,
igényes, jo koriilmények kozott megrendezni. Ez vonatkozik az elhelyezésiinkre, ellatasunkra,
a szombati plenaris iilés szinhelyére, €s a kulturalis programokra egyarant. K&szonet jar érte a
szervezOknek.

Az alaphangulatot egyébként a péntek esti meleghangt két poharkdszontd, €s a
szolgalatok tréfas bemutatkozasa adta meg. JO volt latni, hogy van még humorunk, és hogy
Oszintén tudunk oriilni a sikeres produkciok lattan. A szegedi szolgalat els6 helyezéséhez most
is csak gratulalni tudunk.

Orvendetes volt az is, hogy ezen a kongresszuson két nemzeti szdvetséggel — orosz és
finn — irtunk alé egyiittmiikodési szerzddést. Eddig barati, kollegialis vendéglatas volt egy-egy
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kilfoldi vendég megjelenése a kongresszuson; most ugy gondoltuk, valtsuk ezt a baratsagot
kolcsondsen elonyds egylittmiikodésse, €s probaljuk ennek gyakorlati hasznat a szolgalatok
munkdjéaba beépiteni.

Jok és tanulsdgosak voltak az eldaddsok is. Dr. Zonda Tamas professzor, még ha
szamomra ugy is tlint, hogy rutinbdl ad eld, mégis lekototte figyelmiinket, humoros volt, és
mondott valamit, amire még szeretnék visszatérni. Dr. Kukorelli Katalin az altala valasztott
szokatlan témaban adott értékes informaciokat, Almassy Maritta most konnyed volt és apro
kitérdiben is kovetni lehetett, Dr. Kalméanchey Albert pedig a ra jellemz0 alapossaggal szolt az
ongyilkossagrol, az emberi tragédiakrol.

Megnyugtatd volt szdmomra, hogy a kongresszus anyagi hatterét a Szovetségnek
palyazat utjan sikeriilt stabilizalni. Soha, egyik évben sem tudtunk a rendezd szolgalatnak
ilyen 0sszegli — 1600e Ft — tamogatast adni.

Az 1jjaszervezddott elndkség meghivta €s a kongresszuson részt vett a GYITOSZ
elnoke, Farkas Imre is. Ez lehet akar 6rvendetes elérelépés is — hisz k6zos célért dolgozunk -,
mely csak akkor lesz sikeres, ha az ellenségkép gyartasa helyett az egyiittmiikodés lehetdségét
probaljuk a jovoben megkeresni.

Ami viszont elgondolkodtatott, hogy a mar emlitett kozponti tdamogatas ellenére is -
mely a koltségeket 13e Ft-rol 7,5¢ Ft-ra vitte le-, észrevehetden kevesebben voltunk. A
szolgalatoktol most érkezett a legkevesebb helyfoglalds, s ez mindjart két gondolatot is
elinditott bennem. Talan most szembesiiliink azzal a ténnyel, hogy egyes szolgélatok valoban
a létfenntartasukért, onmaguk mukodésének biztositasaért kiizdenek ¢és egy ilyen, bar fontos
rendezvényre mar nem tudnak segitséget adni a részvételhez. Ez azért fajdalmas, mert a
koltségek valdban elviselhetdek voltak, és mi is nagyobb létszammal kalkulaltunk, amirdl
Akos tudna igazan sokat mondani. Azt gondolom, hogy jobb kommunikacidval, a
személyességig elmend megkérdezéssel talan még 30-40 embert el tudtunk volna hozni erre a
talalkozora.

A jovében varhatoan alland6 vendégek lesznek a kiilfoldi partnerek, talan az
eddigieknél nagyobb létszdmban is. A tolmdacsok jol végezték dolgukat, Szép Karcsi is
mindent megtett, hogy segitse a kiilfoldi vendégeket, mégis vigydznunk kell arra, hogy a
programjukat, érkezésiiket, indulasukat jol szervezziik meg, és senkiben ne maradjon rossz
érzés a talalkozo végén.

Apr6 bosszusagnak tliinik, mégis megtortént, hogy az 5. emeleti szobak koziil — nem is
egyben — hianyzott az asztal, a sz¢ék vagy a kanapé. Az utolso pillanatban is ellendrizniink kell
a készenlét fokat.

A parkolasi cég negativ hozzaallasa pedig tobbiinknek okozott tobb ezer forintos
parkoldszamlat, amit idobeni figyelemfelkeltéssel kell majd a jovoben megeldzni.

A szakmai el6adasok valdban jok voltak, de az eléadok végsd kiléte az utolsod
hetekben is bizonytalan volt. Ez nem fo6ltétlen szervezési hidnyossag, de mar most le kell
kotni a jové évi eldadok iddpontjait. A fenti hibakbol okulva november honapban
megbeszélést kezdeményeztiink a jovo évi szegedi Orszagos Taldlkozd szervezdjével, a
szolgalat vezetdjével, Kratochwill Katival, hogy mar most tisztdzzuk a jovo évi kongresszus
feltételeit.

Az értékelést ki-ki maga, a sajat szempontjabol természetesen Ujra elvégezheti, de a
legfontosabb gondolatot taldan érdemes most megfogalmazni; torténetesen azt, hogy az
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Orszagos Taldlkozokra emberileg és szakmailag is alapvetden sziikségiink van. Ez a mi
tinneplink, egy érték, amit meg kell 6vni, és szeretettel apolni kell. Ezt mi kézdsen hoztuk
létre személyes jelenlétiinkkel. Az Orszagos Talalkozd az a hely, ahol megmutathatjuk
magunkat egymasnak, hirt adhatunk munkankroél, erdsithetjiik a csiiggedoket és merithetiink a
JO kozosségek tapasztalataibol.

Zonda professzor eldaddsaban emlitett egy fontos szamadatot. Magyarorszagon az
utébbi évek statisztikajahoz képest 30%-kal csokkent az ongyilkossagok szama.
Természetesen ez nagyrészt a szakemberek munkdjanak ¢és az Ujonnan kikisérletezett
gyogyszerek érdeme, de ebben bizonyara benne van a telefonszolgalatok munkaja is.

A most megalakult munkacsoportok, ezen beliil Kallai Klari és Buza Domonkos altal
vezetett szakmai munkacsoport feladata lehet az, hogy a kozel 800 onkénteslink szakmai
fejlodésének utjat kijeldlje, és akar 0j stratégiai célpontként tekintsen az egyre gyakoribb
depressziora és szorongasos tiinetek kezelésére telefonon keresztiil.

A Szovetség a jovoben is mindent meg fog tenni azért, hogy a telefonos munka
tarsadalmi fontossagat az erre illetékesek felé kozvetitse, biztositsa a szolgalatok miikodését,
ehhez remélhetdleg a szolgalatok is felkésziiltségben €s szervezettségben partnereink lesznek.

Az elndkség nevében megkoszondm Egedi Ilondnak és stabjanak munkajat, azt az
igyekezetet, hogy otthon érezziik magunkat. Bennem szép emlékek maradtak Szolnokrol.
Az ujabb 6romteli talalkozas reményében késziiliink Szegedre.

Varkonyi Laszlé alelnok

&N SN SN S
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Az életbe lépett kozérdekii onkéntes tevékenységrol szolo torvény kapesan

Legutobbi elnokségi iilésiinkon megvitattuk a kozérdekii onkéntes tevékenységrél szold
torvény oktober 1-jei hatalybalépésével kapcsolatos teenddinket, a torvény rank
vonatkozo, rdnk vonatkoztathatd szabdlyait, és a kovetkezd megéllapitasra jutottunk: a
telefonszolgalatok iigyeloinek tevékenysége nem tekintheto, nem tekintendo a torveny altal
szabalyozott kozérdekii onkéntes tevékenységnek (azaz a torvény nem vonatkozik az
tigyeldinkre).

Magyarazataim két csokorra bonthatok: az egyik csokorban a térvényben megfogalmazott
kizaro okok szerepelnek, a masik csokor pedig arrdl szol, hogy miért nem érdemes ezt a
format valasztanunk.

Kizaro okok:
e A "fogado szervezet", tehat az onkéntest foglalkoztatd szervezet esetiinkben csak
kozhasznu szervezet - egyesiilet vagy alapitvany - lehet, a tobbiek eleve ki vannak
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zarva, hiszen a koltségvetési szervek csak alapszolgaltatasaik, a "kozintézmények"
pedig csak kozszolgaltatasaik korében foglalkoztathatnak Onkéntest, a
telefonszolgélat pedig nem alap- vagy kdzszolgaltatas.

e A munkaviszonyban vagy megbizasi jogviszonyban - pénzért - foglalkoztatott
nappalos munkatarsak nem lehetnek "Onkéntes" ligyeldk ¢éjszaka sem, hiszen aki a
"fogado szervezettdl" telefonos munkaért mas jogviszonyban pénzt kap, az nem
lehet ugyanott 6nkéntes.

Amiért nem érdemes:

e A torvény betlijével ugyan nem, de szellemével mindenképpen ellentétes, ha az
"utcarol betérdé Onkéntes" fogalmat radhtzzuk az elézdleg alaposan kiképzett
"professzionalis amatdr" ligyeldinkre.

o Az ligyeld kiképzésének koltségeit onkéntes esetében egyaltalan nincs modunk
elszdmolni, hiszen onkéntes szerz0dést csak a sikeres kiképzés utan kothetiink.

e Az Onkéntesnek tigyeleti dijat ("48 ezres" keret) nem fizethetiink. Ez a keret
rdadasul jovore évi 120 ezer forintra emelkedik.

Mindezek persze csak az iigyeloink Onkéntesként foglalkoztatdsanak ellenérvei.
Kozhasznli szervezetként mikodd szolgalataink szamara igencsak javaslom mas
"munkakorben" ingyen munkat végzd munkatarsak Onkéntesként foglalkoztatasat. A
bejelentési/bejelentkezési kotelezettséget tobben félreértettétek: annak a szervezetnek kell
bejelenteni sajat adatait (azaz nyilvantartasba vétetni magat), aki a térvényben
meghatarozott - és nem hétkoznapi értelemben vett - Onkéntest kivan (a jovoében)
foglalkoztatni; a "visszamendleges" bejelentés/foglalkoztatas eleve lehetetlen, hiszen ez az
onkéntes fogalom csak oktober 1. 6ta 1étezik.

Morassi Akos iligyvezeto
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Klasszikus kinai tanmesék 5.

AKI A HAJOT JELOLI MEG
Egy Chu tartomanyba valé ember atkelt a folyon, s a hajon forgolodva beleejtette kardjat a
vizbe. Nem habozott, azonnal megjelolte a hajo oldalan, hol esett a vizbe a kard.
— Itt ejtettem el a kardot — mondta. Amint a hajé partot ért, belegazolt a vizbe, ott, ahol a hajo
oldalat megjelolte, s keresni kezdte a kardjat. Minthogy azonban a hajo6 haladt, a kard viszont
nem, a keresés kudarccal végzodott.

Lii Buwei (Lit Shi Chun Qui) beszélgetései*

AJO USZO FIA
Egy jarokel6 a folydparton megpillantott valakit, aki arra késziilt, hogy egy kisfiut beledobjon
a folyoba. A gyerek félelmében sikitozott.
— Miért akarod a vizbe dobni azt a gyereket? — kérdezte a jarokelo.
— Az apja remek Usz6 — hangzott a vélasz.
Ebbdl azonban nem kdvetkezik, hogy a gyermek is tud szni.

Lii Buwei beszélgetései

A HARANGLOPAS
A Fan uralkod6hdz bukasa utan tolvaj osont be a palotdba, el akarta lopni a bronzharangot A
harang til nagy volt ahhoz, hogy a hatan elvigye. A tolvaj kalapacsot ragadott, hogy 6sszetorje
a harangot, &m a bronz az els¢ {itésre akkorat kondult, hogy a tolvaj megrettent: meghallja
valaki, és elorozza eldle a zsdkmanyt, ezért mindkét tenyerével gyorsan betapasztotta a fiilét.
Minden oka megvolt ra, hogy aggddjon: meghalljak a harang zengését, am hogy ez ellen sajat
fiilének befogasaval védekezzék, az tobb mint ostobasag.

Lii Buwei beszélgetései

A LO MEGLECKEZTETESE
Egy utazé lova megmakacsolta magat, nem akart tovabbmenni. Az utazo6, hogy megleckéztesse a
lovat, behajtotta a folyéba, majd nyeregbe ult. Mivel a 16 ezuttal sem akart elindulni, megint
behajtotta a folyoba. Ezt hairomszor megismételte. A legtapasztaltabb lovas sem talalhatott volna
ki jobb receptet arra, hogy megijessze a lovat. Aki nem ért a I6hoz, csak szajhés, annak soha nem
fog engedelmeskedni a lova.

Lii Buwei beszélgetései

AZ OKOS OREGASSZONY
Egy oOregasszony joO baratsagban €It a szomszéd fiatalasszonnyal, akit egy este az anyosa
megvadolt, hogy hust lopott téle, és nyomban el is kergette a hazabol.
— Hova mennél, te szerencsétlen? — kérdezte az oregasszony. — Majd én elintézem, hogy az
anyosod visszafogadjon.

" A forditas a Foreign Lenguages Press, Beijing, China, 1981-ben kiadott Chinese Ancient Fables c. angol nyelvii
kotete alapjan késziilt. Magyar forditas © Striker Judit, 1991. A forditast az eredetivel egybevetette Baron Péter
: Lii Buwei (i. e. ?-235 munkajanak tobbségét tanitvanyai gytijtottek ossze.
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Marék szalmat huzott ki a kazalbol, atment vele a fiatalasszony anyosdhoz.

— A kutyaim 6sszemarakodtak valami lopott hison — mondta. — Szeretnék vinni egy kis tiizet,
hogy a tliz vilaganal jol elverjem Oket.

Az anyos, ezt meghallva, azonnal szolgat szalajtott a menye utén, visszahivta a hazéba. Az
egyszerli Oregasszony nem volt valami ¢ékessz6ld, és nem tekintheté a békités szokott
modjanak az sem, ha marék szalmaval mennek a szomszédba tiizet kérni, de ha az ember
helyes dolgot cselekszik, annak meglesz a gytimolcse.

Han Ying kommentdrjai az Enekek k(')'nyvéhez*

A SZELLEMEK FESTESE
Qi herceg udvaraban ¢t egy festomiivész.
— Mondd csak — kérdezte a herceg —, mit a legnehezebb megfesteni?
— Kutyat, lovat, hasonlokat — felelte a miivész.
— Es mit a legkonnyebb? — kérdezte a herceg.
— Szellemeket és szornyeket — mondta a festd. — A kutyakat, lovakat meg mas ¢l6lényeket
ismerik, és nap mint nap latjak az emberek, 6sszehasonlitjak a festményen szereplokkel, ezért
nagy feladat az abrazolasuk. A szellemeket és szornyeket viszont soha nem latta senki, igy hat
egyszerli megfesteni dket.

Han Fei Zi"

ELEFANTCSONT EVOPALCIKA

Amikor Zhou kiraly elefantcsont evdpalcikakat rendelt a mesteremberektdl, Ji Zi rendkiviil
ideges lett. Tartott téle, ha a kirdlynak elefantcsont evdpalcikai lesznek, nem éri be tobbé
cserépedénnyel sem, hanem rinocérosz-szarvbol vagy jade-bol faragott talakra vagyik, és
z0ldség meg bab helyett olyan inyencségeket rendel, mint az elefdntfarok, meg a
leopardkolyok hiusa. Késébb majd nem akar haziszéttes ruhét viselni, szalmatetés hazban
lakni, hanem selyemruhdkra, palotakra ahitozik.
— Nagyon félek, hové vezet ez — mondta Ti Zi —, nagyon nyugtalanit.
Ot évvel késébb Zhou kiraly kertjében a borral toltdtt tavacska partjan allandéak voltak a
tivornyak, lakomak, mikozben a kiraly tiizes vasakkal kinoztatta alattvaloit. Es igy elveszitette
kiralysagat.

Han Fei Zi

MIERT OLTE LE ZENG SHET A DISZNOT?
Zeng Shen felesége a piacra indult. A fia sirt, konyorgdtt, hogy vigye magaval.
— Maradj veszteg! — kialtott ra az anyja. — Amikor hazajovok, levagjuk neked a diszn6t. Amint
az asszony hazatért, latja, hogy Zeng Shen disznovagashoz késziilédik. Az asszony rakialtott.
— Mit csinalsz? Nem gondoltam én azt komolyan! Csak azért mondtam, hogy a gyerek veszteg
maradjon.
Hogyan képzeled igy becsapni a gyereket? — kérdezte Zeng Shen. — A kisgyerek tudatlan,
mindenben a sziileit utanozza. Ha becsapod a gyereket, hazugsagra tanitod. Ha az anya
becsapja a gyerekét, a gyerek tobbé nem fog bizni benne, marpedig ugy Ilehetetlen
tisztességgel felnevelni gyereket. Azzal leszurta a disznét.

Han Fei Zi

L. e. III. vagy II. szazadbdl valé mii.
Han Feinek ( ? —i.e. 233) tulajdonitott miib6l, melynek egy részét tanitvanyai allitottak ossze.
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Koényvajanlat

KHALED HOSSEINI: Papirsarkanyok
Hazatérés Afganisztanba
Tericum, Bp. 2005.

"A lopés az egyetlen megbocsathatatlan biin. Ha megodlsz valakit, ellopod az ¢életét. Ellopod a
felesége jogat arra, hogy férje legyen, a gyerekeitdl elrabolod az apjukat. Ha hazudsz, ellopod
valakinek az igazahoz val6 jogat. Ha csalsz, ellopod a becsiiletességhez vald jogot. Nincs
hitvanyabb dolog a lopasnal.”

A regény fohose egy tizenkét éves afgan kisfit. A felhdtlen gyerekkor varatlanul véget ér,
amikor Amir elarulja legjobb baratjat. A lebilincseld regény az élet legfontosabb dolgairol
szol: szeretetrdl, baratsagrol, hiiségrol, arulasrol, életrdl és halalrol. Mikozben az afgan
szarmazasu, Kalifornidban ¢l6 szerz0 szivszoritd, nem mindennapi torténetet mesél,
végigkalauzol benniinket Afganisztan zlirzavaros kozelmultjan, a hetvenes évek elejének
békés hétkoznapjaitol napjainkig.

A regény vilagszerte Oriasi sikert aratott, az Egyesiilt Allamokban folyamatosan a toplistak
¢élén van, hamarosan filmet készitenek beldle.

Tony Perrottet: OKORI VAKACIO
Tericum, Bp. 2005.

»Még az istenek sem toltik minden idejiiket az égben, gyakran ellatogatnak Etiopidba vagy
Oliimpiaba.” Apolloniosz

Az 6kori romaiak szdmos vivmannyal dicsekedhettek, tobbek kozott ok fejlesztették iparagga
a turizmust, 6k indultak el6szor a Nagy Korutazasra.

Tony Perrottet elhatarozza, hogy miel6tt csaladapava lesz, baratnéjével egyiitt felkerekedik, és
elindul az okori turistdk nyomaban. Felkeresik a Romai birodalom és provincidinak maig
leglatogatottabb helyeit: Pompejit, Napolyt, Romat, Caprit, Athént, Spartat, Kairot.

A Nagy Korutazasuk oromeit €s viszontagsagait Osszegzi ez a konyv, tele torténelmi
anekdotakkal és mulatsagos élményekkel.

Perrottet torténeteiben az Okori romai turistdk szokésai elevenednek meg, méghozza olyan
ismerds képekben, hogy néha eldonthetetlenné valik, mi a jelen, és mi a mult. Ez a jaték az
1dovel — a konyv igazi zsenialitasa.

Hermann Hesse: DEMIAN
Tericum, Bp. 2004.

Az ember ¢lete lehetdség, hogy megtaldlja a sorsdhoz elvezeté utat. De rabizhatjuk-e
magunkat a sorsra? Es ha ez a sors biinokre csabit, ha eltavolit a tiszta és fényes vilagtol?
Biin-¢ a biin? Es jo-e a j6? Van-e szabad akaratunk? Létezik-e¢ Isten? Mi az igazi szeretet?
Amikor lelkiink mélyére néziink, rajoviink, hogy hasonlé kérdésekkel vivodunk mi is.
»Minden ember élete kisérlet, hogy eljusson 6nmagahoz. Minden ember élete egy Osvény
sejtése. Senki sem volt még teljesen és maradéktalanul 6nmaga, mégis mindenki igyekszik
Onmaga lenni: ki tapogatozva, ki ahogy éppen tud.”

Ezek a gondolatok szovik at Hesse fiatalkori regényét, amelyet alnéven adott ki.
Megjelenése 6ta a Demian méltan foglalja el helyét a virdgirodalom gyongyszemei kozott.
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Hermann Hesse
A magany

Egy erGs szellem terjesztette szét

A hegyek folott nagy, fehér kezét.
Tekintetének fénye ram mered,

De én nem félek: nem bant engemet.
Fekete mélyben bukkantam redja.
Magas csucsokra csalogat ruhaja.
Mély almaimbdl gyakran keltem én.
Jatszom az élet s haladl 6svényén.

S 6rakon at, mig szivem fajt nekem,
A hegyi uton lassan jart velem.

Es hlivos kezét aldon tette ottan

HO6 homlokomra és én - megnyugodtam!

Juhasz Gyula forditasa

ALDOTT KARACSONYT ES BOLDOG UJ EVET KIVANUNK!

info VIl. évfolyam, december havi informécios kiadvany.

Lezarva: 2005. december 17-én, Debrecen.
"Segitokez" Lelkisegély Telefonszolgalat
© Rénes Laszlo ®
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